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Âëàäûêì î, Âñåäåðæèòì åëþ, Ñâÿòûéì  Öàðþì, 

íàêàçó ìÿé è íå óìåðùâëÿ ìÿé, óòâåðæäà ìÿé 

íèçïà ìäàþùèÿ è âîçâîäÿ ìé íèçâå ìðæåííûÿ, 

òåëå ìñíûÿ ÷åëîâå ìêîâ ñêî ìðáè èñïðàâëÿ ìÿé, 

ìîëì èìñÿ Òåáåì, Áîæì å íàø, ðàáàì Òâîåãîì [èìÿ] 

íåìîùñòâó ìþùà ïîñåòè ì ìè ìëîñòèþ Òâîå ìþ, 

ïðîñòè ì åìó ì âñÿ ìêîå ñîãðåøå ìíèå âî ìëüíîå è 

íåâîëì üíîå. 

Åé, Ãîñì ïîäè, âðà÷åáì íóþ Òâîþ ì ñèëì ó ñ 

Íåáåñåì íèçïîñëèì, ïðèêîñíèñì ÿ òåëåñèì, óãàñèì 

îãíåâì èöó, óêðîòè ì ñòðàñì òü è âñÿêì óþ íåìì îùü 

òàÿ ìùóþñÿ, áó ìäè âðà÷ ðàáà ì Òâîåãî ì , 

âîçäâèãì íè åãîì îò îäðàì áîëåçì íåííàãî è îò ëîæì à 

îçëîáëåíì èÿ öåëì à è âñåñîâåðøåíì íà, äàðì óé åãîì 

Öåðì êâè Òâîåéì  áëàãîóãîæäàþì ùà è òâîðÿùì à âîëì þ 

Òâîþ ì. Òâîåì áî åñòü, åæì å ìèëì îâàòè è ñïàñàòì è íû, 

Áîæì å íàø, è Òåáåì ñëàâì ó âîçñûëàåì ì, Îòöó ì è Ñûíì ó 

è Ñâÿòîìì ó Äóõì ó, íûíì å è ïðèñì íî è âî âåêì è âåêîâì . 

Àìèíì ü.

[èìÿ]

Ìîëèòâû îá èñöåëåíèè áîëÿùåãî
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îëåí ëè êòî èç âàñ, ïóñòü ïðèçîâåò ïðåñâèòåðîâ 
Öåðêâè, è ïóñòü ïîìîëÿòñÿ íàä íèì, ïîìàçàâ åãî Áåëååì âî èìÿ Ãîñïîäíå. È ìîëèòâà âåðû èñöåëèò 
áîëÿùåãî, è âîññòàâèò åãî Ãîñïîäü; è åñëè îí 
ñîäåëàë ãðåõè, ïðîñòÿòñÿ åìó. 

Èàê.5:14-15

Åëåîñâÿùåíèå, èëè Ñîáîðîâàíèå – ýòî Òàèíñòâî, â 
êîòîðîì ïðè ïîìàçûâàíèè îïðåäåë¸ííûõ ÷àñòåé òåëà 
îñâÿù¸ííûì åëååì (ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì), áîëüíîìó 
èñïðàøèâàåòñÿ áëàãîäàòü èñöåëåíèÿ îò íåäóãîâ, îò 
áîëåçíåé òåëåñíûõ è äóõîâíûõ. Êðîìå òåëåñíîãî 
èñöåëåíèÿ, â Òàèíñòâå èñïðàøèâàåòñÿ è îòïóùåíèå ãðåõîâ, 
èáî áîëüøèíñòâî áîëåçíåé ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ãðåõà, 
òîãäà êàê ñàì ãðåõ – áîëåçíü äóõîâíàÿ. Ïî èçúÿñíåíèþ 
ó÷èòåëåé Öåðêâè, ïðè Åëåîñâÿùåíèè îòïóñêàþòñÿ ãðåõè 
çàáûòûå (íî íå ñîçíàòåëüíî óòàåííûå íà Èñïîâåäè), ê 
ïðèìåðó, ïî ïðè÷èíå ñâîåé ìàëîçíà÷èìîñòè äëÿ ÷åëîâåêà. 
Îäíàêî ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ãðåõîâ ìîæåò òÿæåëûì 
áðåìåíåì ëå÷ü íà äóøó è ñòàòü ïðè÷èíîé íå òîëüêî 
ðàññòðîéñòâà äóõîâíîãî çäîðîâüÿ, íî è, êàê ñëåäñòâèå, 
çàáîëåâàíèé òåëåñíûõ.

Åëåîñâÿùåíèå èìåíóåòñÿ Ñîáîðîâàíèåì ïîòîìó, ÷òî 
ïî Óñòàâó Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè åãî ïîëàãàåòñÿ 
ñîâåðøàòü 7 ñâÿùåííèêàì (ñîáîðîì ñâÿùåííîñëóæèòåëåé). 

ñàìîäîñòàòî÷íîå, âíåøíåå, ÷óòü ëè íå ìàãè÷åñêîå. 
Èñöåëåíèå – ýòî ñâîáîäíûé äàð Âñåáëàãîãî ëþáÿùåãî Áîãà, 
à íå íåèçáåæíûé ðåçóëüòàò êàêèõ-òî âíåøíèõ äåéñòâèé. Îá 
ýòîì äîëæíû ïîìíèòü âñå ïðèñòóïàþùèå ê Òàèíñòâó 
Ñîáîðîâàíèÿ. Íàäî çàäóìàòüñÿ î ñâîåé æèçíè, î ñâîèõ 
ãðåõàõ, ñòðåìèòüñÿ î÷èñòèòüñÿ îò íèõ. Òàèíñòâî 
Ñîáîðîâàíèÿ âåäü îò÷àñòè ñðîäíè Òàèíñòâó Ïîêàÿíèÿ.

Ïðîòîèåðåé Àíäðåé Íèêîëàèäè

Áðîøþðà èçäà¸òñÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ íàñòîÿòåëÿ õðàìà â ÷åñòü ñâÿùåííîìó÷åíèêà Ìè-

õàèëà Òèõîíèöêîãî, èåðåÿ Àíäðåÿ Ïåòðîâà. Ïîæàëóéñòà, íå èñïîëüçóéòå ýòó áðîøþðó 

â áûòîâûõ öåëÿõ è íå âûáðàñûâàéòå å¸ â ìóñîð. Åñëè îíà ñòàëà âàì íå íóæíà, îòäàéòå å¸ 

äðóãèì ëþäÿì èëè îòíåñèòå â ëþáîé õðàì. 

Áàíêîâñêèå ðåêâèçèòû:

Íàèìåíîâàíèå: Ìåñòíàÿ ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ Ïðàâîñëàâíûé ïðèõîä öåðêâè âî 

èìÿ ñâÿùåííîìó÷åíèêà Ìèõàèëà ïðåñâèòåðà ãîðîäà Êèðîâà Êèðîâñêîé îáëàñòè Âÿò-

ñêîé åïàðõèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè (Ìîñêîâñêèé Ïàòðèàðõàò)

Þðèäè÷åñêèé àäðåñ: 610000, ã.Êèðîâ, óë. Ãîðáà÷¸âà, ä.4; Ðàñ÷¸òíûé ñ÷¸ò: 407038102002 

30000027; ÎÊÏÎ: 46076638; ÎÃÐÍ: 1104300001101; Áàíê: ÎÀÎ ÊÁ «Áàíê Õëûíîâ» ã. Êè-

ðîâ; ÁÈÊ: 043304711; Êîððåñïîíäåíòñêèé ñ÷¸ò: 30101810100000000711; ÈÍÍ: 

4345281790; ÊÏÏ: 434501001; Íàçíà÷åíèå: Ïîæåðòâîâàíèå íà õðàì.

Ñàéò õðàìà: hram-tihonitskiy.ru. Òåëåôîí: 8 (922) 663-10-68. Ïî ýòîìó íîìå-

ðó âû ìîæåòå çàêàçàòü ëþáûå òðåáû â íàøåì õðàìå, à òàêæå ïðèãëàñèòü ñâÿ-

ùåííèêà äîìîé.

Áðàòüÿ è ñåñòðû! Ïðîñèì âàøèõ ìîëèòâ î çäðàâèè áëàãîäåòåëåé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì èç-

äà¸òñÿ ýòà áðîøþðà: Ñåðãèÿ, Íàòàëèè, Àëåêñèÿ. 

Åñëè ó Âàñ åñòü âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü â èçäàíèè ñëåäóþùèõ âûïóñêîâ ïðèõîäñêîãî ëèñ-

òêà, ïîæàëóéñòà, îáðàòèòåñü â öåðêîâíóþ ëàâêó õðàìà èëè ëè÷íî ê îòöó íàñòîÿòåëþ.



×èñëî 7 – ñèìâîëè÷åñêèé çíàê Öåðêâè è å¸ ïîëíîòû; 
èìåííî ïîýòîìó ñàìî ïîñëåäîâàíèå Òàèíñòâà ñîñòîèò â 
ïðî÷òåíèè ïîñëå îïðåäåëåííûõ ìîëèòâîñëîâèé ñåìè 
ðàçëè÷íûõ îòðûâêîâ èç Àïîñòîëà è Åâàíãåëèÿ, 
ïîâåñòâóþùèõ î ïîêàÿíèè, îá èñöåëåíèè, î íåîáõîäèìîñòè 
âåðû è óïîâàíèÿ íà Áîãà, î ñîñòðàäàíèè è ìèëîñåðäèè. 
Ïîñëå êàæäîãî òàêîãî ïðî÷òåíèÿ è ìîëèòâåííîãî 
îáðàùåíèÿ ê Áîãó îá îòïóùåíèè ãðåõîâ áîëüíîãî 
ñîâåðøàåòñÿ åãî ïîìàçàíèå îñâÿù¸ííûì ìàñëîì (åëååì), 
ñìåøàííûì ñ âèíîì, òî åñòü ïîìàçàíèå òàêæå ñîâåðøàåòñÿ 
ñåìèêðàòíî. Âïðî÷åì, Öåðêîâü äîïóñêàåò ñîâåðøåíèå 
Òàèíñòâà òðåìÿ, äâóìÿ è äàæå îäíèì ñâÿùåííèêîì ñ òåì, 
÷òîáû îí ñîâåðøàë åãî îò ëèöà ñîáîðà èåðååâ, ïðîèçíîñèë 
âñå ìîëèòâû, ÷òåíèÿ è ñåìèêðàòíî ïîìàçûâàë áîëÿùåãî.

Åëåîñâÿùåíèå ñîâåðøàåòñÿ íàä ïðàâîñëàâíûìè 
âåðóþùèìè, ñòðàäàþùèìè òåëåñíûìè è äóøåâíûìè 
áîëåçíÿìè. Ïîä ïîñëåäíèìè ìîæíî ïîíèìàòü è òÿæåëîå 
äóõîâíîå ñîñòîÿíèå (óíûíèå, ñêîðáü, îò÷àÿíèå), èáî 
ïðè÷èíîé åãî ìîãóò áûòü (è, êàê ïðàâèëî, áûâàþò) 
íåðàñêàÿííûå ãðåõè, âîçìîæíî, äàæå íå îñîçíàâàåìûå 

ñîáðàòü ñòîëüêî. Íî è ïðè ìåíüøåì ÷èñëå ñâÿùåííèêîâ 
(äàæå ïðè îäíîì) Òàèíñòâî âñå ðàâíî áóäåò 
äåéñòâèòåëüíûì.

Ñîâðåìåííûé ÷èí Ñîáîðîâàíèÿ – ïðîñòðàííûé è 
ñëîæíûé. Ñíà÷àëà ÷èòàþòñÿ ïîäãîòîâèòåëüíûå ìîëèòâû, 
êàíîí, à çàòåì óæå ñîâåðøàåòñÿ ñàìî Òàèíñòâî. ×èòàþòñÿ 
âûäåðæêè èç âõîäÿùèõ â Íîâûé Çàâåò àïîñòîëüñêèõ 
ïîñëàíèé, èç Åâàíãåëèÿ, ïîòîì ïðîèçíîñèòñÿ åêòåíèÿ 
(ìîëèòâåííîå îáðàùåíèå ê Áîãó, ïðîèçíîñèìîå 
ñâÿùåííîñëóæèòåëåì îò èìåíè ìîëÿùèõñÿ) ñ ïîìèíàíèåì 
èì¸í òåõ, êòî ïðèíèìàåò Òàèíñòâî. Çàòåì ÷èòàåòñÿ 
ìîëèòâà íà îñâÿùåíèå åëåÿ è ñîâåðøàåòñÿ ñàìî 
ïîìàçàíèå. Çàòåì âòîðîé ñâÿùåííèê ïðèñòóïàåò ê ó÷àñòèþ 
â Òàèíñòâå, è ñíîâà ñîâåðøàåòñÿ ïîäîáíûé öèêë. Òàê 
ïîâòîðÿåòñÿ ñåìü ðàç. Â êîíöå ÷èíà íà ãîëîâû 
ïðèñòóïèâøèõ ê Òàèíñòâó âîçëàãàåòñÿ Åâàíãåëèå ñ 
÷òåíèåì îñîáîé çàêëþ÷èòåëüíîé ìîëèòâû.

Ïîðîé ó ëþäåé áûâàþò äîâîëüíî ñòðàííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î Ñîáîðîâàíèè. Íàïðèìåð, ÷òî ïðèáåãàòü ê 
íåìó ñëåäóåò ëèøü òÿæåëî áîëüíûì ëþäÿì, íàõîäÿùèìñÿ 
íà ïîðîãå ñìåðòè. Ýòî ïåðåæèòîê íåïðàâîñëàâíîãî 
âîñïðèÿòèÿ Òàèíñòâà êàê «ïîñëåäíåãî ïîìàçàíèÿ», ÷òî íå 
ñîîòâåòñòâóåò Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ. Âåäü àïîñòîëû 
ñîâåðøàëè ïîìàçàíèå ìàñëîì èìåííî ðàäè èñöåëåíèÿ.

Íî íåëüçÿ òàêæå îæèäàòü è íåìåäëåííîãî 
âûçäîðîâëåíèÿ ïîñëå Ñîáîðîâàíèÿ. Óâû, èíîãäà â 
ñîçíàíèè ëþäåé ýòî Òàèíñòâî ïðåâðàùàåòñÿ â íå÷òî 
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Ñîáîðîâàíèå ñâÿòûì åëååì èìååò áëàãîäàòíóþ ñèëó 
âðà÷åâàòü íå îäíè òîëüêî òåëåñíûå áîëåçíè, íî è äóøåâíûå 
íåäóãîâàíèÿ, à òàêæå äàðóåò îñòàâëåíèå ãðåõîâ, âîâñå 
çàáûòûõ íàìè. À êàê íåäóãè äóøåâíûå íåðåäêî ãíåçäÿòñÿ â 
âåñüìà çäîðîâîì ÷åëîâåêå è ðóìÿíîì ïî íàðóæíîñòè, òî íå 
äîëæíî íåðàäåòü è î äóøå ñâîåé êàê î âåùè áåññìåðòíîé, 
êîòîðàÿ íå òîëüêî ÷åñòíåå òåëà, íî è äîðîæå âñåãî âèäèìîãî 
â ìèðå.

ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé Îïòèíñêèé



÷åëîâåêîì. Ñëåäîâàòåëüíî, Òàèíñòâî ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ íå 
òîëüêî íàä ñòðàäàþùèìè îò òÿæ¸ëûõ òåëåñíûõ íåäóãîâ èëè 
óìèðàþùèìè. Êðîìå òîãî, ìàëî êòî èç ñîâðåìåííèêîâ 
ìîæåò ñ÷èòàòü ñåáÿ àáñîëþòíî ôèçè÷åñêè çäîðîâûì äàæå 

ïðè îòñóòñòâèè òÿæêèõ çàáîëåâàíèé. Òàèíñòâî ìîæåò 
ïðîèñõîäèòü êàê â õðàìå, òàê è â äðóãèõ óñëîâèÿõ. Ïî 
ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè îáùåå Ñîáîðîâàíèå âî ìíîãèõ 
õðàìàõ ñîâåðøàåòñÿ â äíè Âåëèêîãî ïîñòà.

Òàèíñòâî Åëåîñâÿùåíèÿ, êàê è ïðî÷èå Òàèíñòâà, 
èìååò åâàíãåëüñêîå ïðîèñõîæäåíèå, îíî áûëî óñòàíîâëåíî 
Ñàìèì Õðèñòîì. Êàê ìû óçíàåì èç 6-é ãëàâû Åâàíãåëèÿ îò 
Ìàðêà, «È, ïðèçâàâ äâåíàäöàòü, íà÷àë Õðèñòîñ ïîñûëàòü èõ 
ïî äâà, äàâ èì âëàñòü íàä íå÷èñòûìè äóõàìè. Îíè ïîøëè è 
ïðîïîâåäîâàëè ïîêàÿíèå, èçãîíÿëè ìíîãèõ áåñîâ è ìíîãèõ 
áîëüíûõ ìàçàëè ìàñëîì è èñöåëÿëè». Ñîãëàñíî ýòîìó 

ñâèäåòåëüñòâó, åùå äî ãîëãîôñêèõ ñòðàäàíèé Ñïàñèòåëÿ 
ñóùåñòâîâàëî òàêîå ñâÿùåííîäåéñòâèå, îíî ïîìîãàëî 
áîëüíûì è òåëåñíî, è äóõîâíî.

Íàâåðíîå, íå ñëó÷àéíî â Òàèíñòâå èñïîëüçóåòñÿ 
ðàñòèòåëüíîå ìàñëî, èëè, âûðàæàÿñü ñëàâÿíñêèì ÿçûêîì, 
åëåé. Äåëî â òîì, ÷òî åù¸ â äðåâíîñòè åëåé èñïîëüçîâàëñÿ 
êàê îäíî èç ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ óìàùåíèÿ, 
ñìàçûâàíèÿ ðàí, è ïîòîìó â ñîçíàíèè àíòè÷íîãî ÷åëîâåêà 
îí áûë òåñíî ñâÿçàí ñ èñöåëåíèåì. Áîëåå òîãî, íà ãðå÷åñêîì 
ÿçûêå, êîòîðûé â I âåêå èñïîëüçîâàëñÿ êàê ÿçûê 
ìåæíàöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ, ñëîâà åëåé è ìèëîñòü 
ñîçâó÷íû, è ïîýòîìó åëåé ñòàíîâèòñÿ ñèìâîëîì, çíàêîì 
ìèëîñòåé Áîæèèõ, èçëèâàåìûõ íà ñòðàæäóùåãî â ìîìåíò 
ñîâåðøåíèÿ ýòîãî Òàèíñòâà.

×àñòî ëè ñëåäóåò ñîáîðîâàòüñÿ? Êàê ïðàâèëî, ê 
Òàèíñòâó Ñîáîðîâàíèÿ ïðèáåãàþò ðàç â ãîäó, íî, êîíå÷íî, 
÷åëîâåê ñàì äîëæåí ïðèéòè ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî îí 
íóæäàåòñÿ â èñöåëåíèè. Íå òîëüêî â òåëåñíîì èñöåëåíèè 
(ñîáîðîâàòüñÿ ìîæåò è ôèçè÷åñêè çäîðîâûé ÷åëîâåê), íî 
ïðåæäå âñåãî – â èñöåëåíèè äóõîâíîì, íóæäàåòñÿ â 
î÷èùåíèè ñâîèõ íåîñîçíàííûõ ãðåõîâ. Ïîñëå òîãî êàê 
÷åëîâåê ñîáîðîâàëñÿ â õðàìå, åìó êðàéíå æåëàòåëüíî â 
áëèæàéøåå âðåìÿ èñïîâåäîâàòüñÿ è ïðè÷àñòèòüñÿ Ñâÿòûõ 
Õðèñòîâûõ Òàéí.

Êàê ïðîèñõîäèò ýòî Òàèíñòâî? Ïî ÷èíó îíî äîëæíî 
ñîâåðøàòüñÿ ñåìüþ ñâÿùåííèêàìè, õîòÿ èõ ìîæåò áûòü è 
ìåíüøå – íå âñåãäà äàæå â ñòîëè÷íûõ õðàìàõ óäà¸òñÿ 
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